
                                                                                           
    

 

 

 
Deju  konkurss – festivāls 

“DEJU DARBNĪCA” 
dance-contemporary dance-free dance 

  
2025.gada 18. maijā plkst. 10.00 

 Rojas kultūras centra lielajā zālē                                
/Zvejnieku 5., Roja/ 

Nolikums  
MĒRĶIS 
  

       1.Popularizēt dejas nozīmi bērnu un jauniešu vidū 
       2.Veicināt jauno horeogrāfu jaunrades darbu  
       3. Apzināt un veicināt izglītības iestāžu un neatkarīgo mūsdienu deju grupu dejotāju           
radošo darbību, izaugsmes iespējas un attīstību. 
       4. Atbalstīt jaunos dejotājus un stimulēt viņu dejotprasmi. 
       5. Veicināt deju kolektīvu un vadītāju sadraudzības iespējas.  

 
ORGANIZATORI  
  
Rojas kultūras centrs un Biedrība “Elfas” 
 
DALĪBNIEKI 

 
  Latvijas izglītības, kultūras iestāžu  un neatkarīgo deju studiju  mūsdienu deju 
žanru deju kolektīvu dejotāji 

 
          NORISE 

1. Impovizācijas konkurss – 2 daļas. Katrā daļā dejotājs dejo 30 sekundes kopīgā 
iznācienā un vienu iznācienu pāros. Pirmā daļa – contemporary, otrā daļa – free 
dance. Pēc pirmās kārtas dejotāji tiek sadalīti 2 finālos- Aun B fināls. Katra fināla 
uzvarētājus apbalvo atsevišķi ar medaļām un diplomiem. 

 
Dalībnieku iedalījums vecuma grupās: 

 

• 4-5 

• 6-7 

• 8-9 

• 10-11 

• 12-13 

• 14+ 
 

 
    

          Ja nominācijā nav 3 starta numuri, nominācijas var tikt atbilstoši apvienotas. 



 
2. Bērnu un jauniešu radīto horeografiju konkurss pl. 14:00 (iespējams laiks var 

mainīties, ja ieilgst pirmā daļa) 
 
 
          Dejas var pieteikt šādās kategorijās :                           Laika limits:          

 

• Mazā grupa / 1 – 3 dejotāji/            -   1.30 – 2.00  min 

• Lielā grupa / 4 – 24 dejotāji/           -   1.30 – 2.30  min 
 
 
 
 

KONKURSA – FESTIVĀLA  NOTEIKUMI  
 

Akrobātikas elementu iekļaušana priekšnesumā ir pieļaujama, ja tie tiek izpildīti 
tehniski korekti , pamatojoties uz dalībnieka fiziskās sagatavotības līmeni un neapdraud 
dalībnieku veselību un drošību.  

Priekšnesumā nedrīkst iekļaut specefektus, kuros izmantotas ķīmiskas vielas, 
kas apdraud dalībnieku veselību un drošību. Priekšnesumā jāievēro Bērnu tiesību 
aizsardzības likums.  

Par izņēmuma situācijām jāinformē žūrija pirms konkursa -festivāla.  
Pasākuma laikā dalībnieki var tikt fotografēti un filmēti. Fotogrāfijas un  

audiovizuālais       materiāls var tikt publiskots. 
 

VĒRTĒŠANA  
 

Konkursu- “Deju darbnīca” vērtēs jauniešu žūrija (satrptautisku konkursu uzvarētājas un 
deju     skolu audzēknes) 

 
 

VĒRTĒŠANAS KRITĒRIJI HOREOGRAFIJAS KONKURSAM 
 
 

Vērtēšana visās vecuma grupās notiek pēc 40 punktu skalas: 
10 punkti – dejas kompozīcija 
10 punkti – dejas tehniskais izpildījums ; 
10 punkti-  dejas mākslinieciskais izpildījums un rakstura atklāsme, atbilstība 

nosaukumam 
10 punkti – vizuālais kopskats 

 
        VĒRTĒŠANAS KRITĒRIJI IMPROVIZĀCIJAS KONKURSAM 
 
 

Vērtēšana visās vecuma grupās notiek pēc 15 punktu skalas: 
5 punkti – muzikalitāte 
5 punkti – tehniskais izpildījums 
5 punkti – horeografija  

 
 
           APBALVOŠANA    
 
                  Pēc žūrijas vērtējuma katrā vecuma grupā 1.,2.,3. pakāpju ieguvēji saņems  diplomu                       
                  un medaļas   
                 
                                              

   
 
 



 
PIETEIKŠANĀS 
 
          Pieteikuma anketa jāiesniedz līdz 2025.gada 10.maijam pl. 12:00 
          Pieteikuma elektroniskā saite pieejama šeit:  
https://docs.google.com/forms/d/1UNVSD_MfU9saj6MDdW5CIYjNQhANTfqmtoedJ2m
tprE/edit?ts=680f7e0b 
  
   

          Dejas mūziku horeografuju konkursam iesūtīt līdz 2025.gada 15.maijam  uz epastu    
evaelfa@gmail.com 

 
FINANSĒJUMS 
 
Konkurss tiek finansēts no dalības maksas. 
Dalības maksa konkursā - 10 eiro, ja dalībnieks piedalās abās kategorijās - 15 eiro. 
Dalībnieki , kas tikai papildina horeografiju un nav improvizācijas dalībnieki vai 
horeografi -  5 eiro 
Dalības maksu lūdzu veikt ar pārskaitījumu vai uz vietas. 
 
Elfas 
Vien.reģ.40008211930 
Strautu iela 15-2, Roja,  
LV-3264 
SWEDBANK   
LV68HABA0551036799041 
 

    Atbildīgā kontaktpersona: 
  

 Eva Fricberga tel. 26241447 evaelfa@gmail.com 
Signe Kalmane tel. 27472054 signe.kalmane@gmail.com 
 

mailto:evaelfa@gmail.com

	MĒRĶIS
	DALĪBNIEKI
	Latvijas izglītības, kultūras iestāžu  un neatkarīgo deju studiju  mūsdienu deju žanru deju kolektīvu dejotāji
	Dalībnieku iedalījums vecuma grupās:
	VĒRTĒŠANAS KRITĒRIJI HOREOGRAFIJAS KONKURSAM
	10 punkti – dejas kompozīcija
	10 punkti – vizuālais kopskats


